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Le Aldini prima scuola salva-cuore in Italia

Il centro di formazione riconosciuto dall' Tre. Tutto parti da uno studente salvato in classe

1l centro di formazione per
la rianimazione cardiopolmo-
nare dell'istituto Aldini Vale-
riani ha fatto il salto di qualita
ed é stato ufficialmente rico-
nosciuto dall’ltalian resusci-
tation council. Ed é il primo
istituto scolastico in Italia. Un
traguardo importantissimo
per Bologna, la regione, ma
non solo, raggiunto grazie al
lavoro di una professoressa di
matematica, Miriam Pistillo, e
di un gruppo di esperti riani-
matori, in primis Federico Se-
meraro dell'ospedale Maggio-
re e Guglielmo Imbriaco,
membro del comitato scienti-
fico di Irc e direttore del cen-
tro.

La professoressa Pistillo
salvo letteralmente uno stu-
dente, Daniel Casella, che eb-
be un infarto mentre era in

classe. «Avevo fatto un corso
di primo soccorso nel 2015 al-
I'interno della scuola con altri
colleghi — spiega la docente
—, sono stati i 92 euro, tanto
costava il corso, meglio spesi
della mia vita». Daniel si salvo
grazie al pronto intervento e
alle manovre di rianimazione
messe in pratica dalla docen-
te. L'anno dopo fu avviato il
centro di formazione in colla-
borazione con Pronto Blu u8
e con Federico Semeraro, al-
I'epoca past president di Irc.
«Hanno formato me e due
colleghi e siamo diventati
istruttori — continua Pistillo
—, poi da quel momento ab-
biamo fatto corsi per studenti
e docenti della scuola, pro-
muovendo la cultura del pri-
mo soccorso secondo le linee
di Irc. Usiamo il Blsd (le ma-

Esempio

Due studenti
delle Aldiniaun
corso Blsd
organizzato
dalla scuola

novre di primo soccorso con
defibrillatore) con il team del
sostegnox». Un lavoro appro-
fondito, a cui sono seguiti test
ed esami che hanno portato al
riconoscimento finale da par-
te dell'associazione.

Cosa cambia ora? «Possia-
mo formare tutti i docenti e
gli studenti che vogliono
prendere questa certificazio-
ne, a Bologna e non solo —
prosegue la prof —, siamo ar-
rivati a questo punto anche
grazie al nostro dirigente, il
professor Salvatore Grillo, che
mi ha appoggiato fin dall’ini-
zio. Per tutti noi é un grande
onore entrare a far parte della
famiglia di Italian resuscita-
tion council».

1110 febbraio dovrebbe par-
tire il primo corso con l'inse-
gna Irc. Dal 14 al 18 febbraio

cci sara anche la Maratona Bl-
sd, cinque pomeriggi aperti
alla cittadinanza per provare
la rianimazione e contribuire
all'acquisto di un'ambulanza
dotata di Lucas, il dispositivo
meccanico per le compressio-
ni toraciche.
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