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suo contesto di vita. Riconosce che la malattia non e solo un evento biologico, ma anche un'esperienza
vissuta, che ha un impatto profondo sulla vita del paziente e dei caregivers. Le storie dei pazienti rivelano il
significato che la malattia ha per loro, le loro paure, le loro speranze e le loro strategie di coping che mettono in
atto per affrontare |la malattia. L'ascolto attivo e |'attenzione alle narrazioni favoriscono una relazione di fiducia
e di empatia tra operatori e pazienti, promuovendo una cura pili centrata sulla persona. Questo permette di mi-

I a medicina narrativa pone al centro |la persona nella sua interezza, con la sua storia, le sue emozioni e il

gliorare I'empowerment, con miglior aderenza alle cure, soddisfazione del paziente ed efficacia dei trattamenti.

La medicina narrativa non & utile solo ai pazienti, ma anche agli operatori sanitari. L'analisi delle narrazioni puo
aiutare a sviluppare una maggiore consapevolezza delle proprie emozioni e dei propri pregiudizi, migliorando
la pratica clinica. La medicina narrativa offre un approccio piti umano e personalizzato alla cura, una medicina
sartoriale, riconoscendo il valore delle storie e delle esperienze individuali. Questo metodo non solo migliora la
comprensione delle malattie e delle esperienze dei pazienti, ma favorisce anche una migliore relazione tra gli
operatori coinvolti e paziente, contribuendo a una pratica clinica pit empatica ed efficace ®

PROGRAMMA

1415 Accoglienza e registrazione partecipanti

14.30  ASSEMBLEA ORDINARIA ANNUALE

e Relazione del Presidente bilancio consuntivo 2024 e preventivo 2025
Relatore: Dottore Pietro Giurdanella e Presidente Ordine di Bologna

e Presentazione del hilancio consuntivo 2024 e preventivo 2025
Relatore: Consigliera Nicoletta Forlani e Tesoriera Ordine di Bologna

e Relazione sul bilancio consuntivo 2024 e preventivo 2025
Relatore: Dottoresa Claudia Spisni e Presidente del Collegio dei Revisori dei Conti

e Discussione e approvazione bilancio consuntivo e di previsione

15:20  PREMIAZIONE DELLE NARRAZIONI INVIATE PER IL PREMIO CAV. CLEOPATRA FERRI

15.30  COS'E LA MEDICINA NARRATIVA
Discussione interattiva

16.00 TOCCARE CON MANO LA MEDICINA NARRATIVA

16.25  TRE PAROLE CHIAVE DELLA MEDICINA NARRATIVA

16.55 FORMARSI ALLA MEDICINA NARRATIVA: COME E PERCHE
Discussione interattiva

17.20  EFFETTI E APPLICAZIONI NELLA CURA E NEI SUOI CONTEST!I

Docente: Dott. Christian Delorenzo

17.45 IL LEGAME TRA LE PRATICHE NARRATIVE E LE MEDICAL HUMANITIES
18.05  SIAMO FATTI DI STORIE: NARRAZIONI EMBLEMATICHE DI BUONA CURA
Discussione interattiva

Docente: Dott.ssa Paola Arcadi

18.30  Compilazione questionario ECM
ISCRIZIONI: DAL 12 MARZO0 2025 e Partecipazione gratuita (fino ad esaurimento posti).

Destinatari: Infermieri iscritti all’Albo dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Bologna



